
Masaje facial, para activar circulación del rostro usando
Sabda Multivitamínico. Colocar una gotita en la frente, en
cada mejilla y en el cuello (Ideal masaje Lifting Ayurveda -
Ver Renaced Learning).

Productos usados

Bio-estimulador Aclarante.
Sensitive Honey Aclarante.
Niyama, limpiador/ desmaquillante
Svarupa Regenerador (Tónico Prebiótico)
Sabda Multivitamínico (Serum)
Crema Clarifier

TRIDOSHA

Regula melanina,
despigmentante y
Luminosidad 

Objetivo
Estimular la auto regulación de la piel,
con el fin de equilibrar la producción de
melanina.
Realizar una desintoxicación y
oxigenación de la piel.
Despigmentar progresivamente la piel y
sin maltratarlas.
Producir armonía mental y emocional,
mediante aromaterapia energética.

Preparar piel para mascarilla (10 min)

Tiempo: 60 a 75 min.

Limpiar /Exfoliar rostro (10 min)

Limpiar y desmaquillar el rostro: Colocar una capa fina de
Niyama y retirar con algodón humedecido de agua o tónico
Svarupa. Repetir proceso si es necesario. 
Se humedece el rostro y se coloca una pizca del Bio estimulador
Ayurvédico, en polvo. Se masajea/exfolia piel, retirar y secar. 
Si la piel es sensible, humedece más el rostro, por cada
aplicación del polvo y masajear muy suave, o sólo limpiar con el
limpiador Niyama.
No realizar extracciones en las sesiones de este protocolo.

Mascarilla o ubtan desintoxicante (20 min)
Preparación: Mezclar 1 cucharadita del Bio Estimulador
Ayurveda (polvo), con 1 cucharadita de Sensitive Honey (miel
Aromaterapia) y adicionar una pizca de agua.
Colocar en rostro y dejar actuar 15 min. Retirar perfectamente
con agua.
En caso de Piel sensible, seguir indicaciones (*)

Lima Metropolitana: 120 soles por sesión
Lima Periferie y provincia: 100 soles x
sesión

PRECIO SUGERIDO AL PÚBLICO: 

(*) Preparación mascarilla, piel sensible: 
Mezclar 1 cucharadita llena de miel, con 1/2 de
polvo y una pizca de agua.
Colocar una gasa fina en el rostro, empapada
del tónico SVARUPA y colocar mascarilla

Tonificación e hidratación final (15 min)

Ofrece este servicio, en paquetes
mínimos de 3 sesiones. 
Se puede ofrecer paquetes
exclusivamente Ayurveda (con o sin
aparatología básica) o generar un
nuevo servicio PREMIUM, que incluya
sesiones Ayurveda (mín. las 3 primeras
sesiones) ,y sesiones con otros
procedimientos (ej. PRP)

Consideraciones adicionales
Aplicar siempre protector de la piel.
Aparatología: Puedes combinar con Radiofrecuencia,
Máscara LED - Luz verde (antes de hidratación final),
Procedimientos como: plasma rico en plaquetas,
micropunción y microdermoabrasión pueden ser usados en
servicios PREMIUM.

Personalizamos tu protocolo a la aparatología o técnicas
que uses. Consultar

Aplicar en spray el tónico prebiótico Svarupa y extender con
toquecitos. No es necesario que la piel seque totalmente
para hidratarla.
Hidratar la piel con Sabda Multivitamínico, basta una gota
en la frente y una en cada mejilla. Ideal extender en el cuello.
Opcional. Realizar Marmaterapia facial 


